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Jetzt Darmkrebs vorbeugen – Ihrer Gesundheit zuliebe! 

 

 

Sehr geehrte Frau / Sehr geehrter Herr XY, 

 

Sie sind 45 Jahre oder älter? Sie waren noch nie oder in den letzten zehn Jahren nicht bei der 

Darmkrebs-Vorsorge? Dann gehen Sie jetzt zur kostenlosen Vorsorge-Koloskopie! 

 

Drei gute Gründe für Ihre Darmkrebs-Vorsorge: 
 

1. Früherkennung: Jedes Jahr erkranken in Österreich fast 5.000 Menschen an Darmkrebs. 

Damit zählt Darmkrebs zu den häufigsten Krebserkrankungen. Eine Koloskopie (Darmspie-

gelung) ist derzeit die verlässlichste Untersuchungsmethode, um Darmkrebs und dessen 

Vorstufen rechtzeitig zu diagnostizieren und zu behandeln. 
 

2. Prävention: Als Präventionsmaßnahme wird die Vorsorge-Koloskopie Frauen und Män-

nern im Alter von 45 bis 75 Jahren empfohlen. Bei einem unauffälligen Befund ist die Vor-

sorge-Koloskopie nur alle zehn Jahre zu wiederholen. Werden im Zuge der Untersuchung 

Polypen entdeckt, die per se ungefährlich sind, erfolgt eine sofortige Entfernung. 
 

3. Kostenlos & schmerzfrei: Die SVS legt einen besonderen Schwerpunkt auf Prävention – 

für mehr gesunde Lebensjahre. Daher wurde gemeinsam mit der Österreichischen Ärzte-

kammer die Darmkrebs-Vorsorge mit 1.1.2024 auf neue Beine gestellt. Das bundesweit 

einheitliche Vorsorgeangebot können Sie bei Fachärzten für Innere Medizin (mit gastro-

enterologischem Schwerpunkt) oder Chirurgie mit SVS-Vertrag kostenlos in Anspruch neh-

men. Die Untersuchung wird ambulant im Dämmerschlaf durchgeführt und ist schmerzfrei. 

 

Reduzieren Sie Ihr individuelles Darmkrebs-Risiko verlässlich und vereinbaren Sie jetzt einen Ter-

min für eine Vorsorge-Koloskopie. Alle Informationen zur Untersuchung und eine Liste mit SVS-

Vertragsärzten in Ihrer Nähe finden Sie auf unserer Website. 

 

 

Freundliche Grüße  

Ihre Sozialversicherungsanstalt der Selbständigen svs.at/darmkrebsvorsorge 

http://www.svs.at/darmkrebsvorsorge

