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079/ 2024 Rundschreiben ARZTEKAMMER

Ergeht per E-Mail an:
alle Prasidenten und Vizeprasidenten der Landesarztekammern

— alle Mitglieder der OAK-Vollversammlung

— alle Landesarztekammern

— den Obmann und die Stellvertreter der Bundeskurie angestellte Arzte

— den Obmann und die Stellvertreter der Bundeskurie niedergelassene Arzte

— den Obmann der Bundessektion Arzte fiir Allgemeinmedizin und approbierte Arzte

— den geschéaftsfihrenden Obmann der Bundessektion Facharzte sowie die drei Bundesspre-
cher

— die Vorsitzenden der Ausbildungskommission und des Bildungsausschusses

— den Obmann der Bundessektion Turnusarzte

— die Geschaéftsfuhrer von Akademie, OQMED und Verlag

Wien, 2.5.2024
Mag. Off/SJH

Betrifft: Kundmachung des Psychotherapiegesetzes 2024 (PThG 2024) sowie Ande-
rungen des Musiktherapiegesetzes und des Psychologengesetzes 2013

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir bringen lhnen im Anhang die Kundmachung des Psychotherapiegesetzes 2024 sowie der
Anderungen des Musiktherapiegesetzes und des Psychologengesetzes 2013 zur Kenntnis (vgl
beiliegend BGBI | 49/2024).

Mit dem PthG 2024 wird die Ausbildung der Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
durch die Einflihrung eines Bachelorstudiums und eines Masterstudiums der Psychotherapie re-
formiert. Die Ausbildung wird in einem dritten postgraduellen Abschnitt durch einen praktischen
Teil erganzt und ist mit der Psychotherapeutischen Approbationspriifung abzuschlieRen. Kon-
kretisiert wird der dritte Ausbildungsabschnitt hinsichtlich des Inhalts und Umfangs sowie hin-
sichtlich Qualitatskriterien durch eine Verordnung des Bundesministers fir Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz. Uber diese Verordnung werden wir separat informieren, sobald
sie kundgemacht ist.

» Gleichstellungsregelungen und Anrechnungsregelungen hinsichtlich der Ausbildung

Bachelor- und Masterstudium bzw das Diplomstudium der Humanmedizin sind dem 1. Ausbil-
dungsabschnitt gleichgestellt (vgl § 10 Abs 2 Z 1 PthG).

Die Eintragung in die Arzteliste als Facharztin bzw. Facharzt fiir Psychiatrie und Psychothera-
peutische Medizin, Facharztin bzw. Facharzt fir Kinder- und Jugend-psychiatrie, als Arztin bzw.
Arzt mit OAK-Diplom fiir psychosoziale, psychosomatische und psychotherapeutische Medizin
(Psy1, Psy2 und Psy3) sowie als Arztin bzw Arzt mit der Spezialisierung in fachspezifischer psy-
chosomatischer Medizin mit Psy3 Diplom ist dem Abschluss der ersten beiden Ausbildungsab-
schnitte gleichgestellt (vgl § 10 Abs 3 Z 1 lit a — d PthG).

Weihburggasse 10-12, A-1010 Wien, Austria, Tel.: +43 (1) 51406-3000, Fax: 3042 Dw, post@aerztekammer.at, www.aerztekammer.at
DVR: 0057746, IBAN: AT911813 0500 0112 0000, BIC: BWFBATWH1, Osterreichische Arzte- und Apothekerbank AG, Wien



Die Anrechnung von Ausbildungsinhalten und Prifungen aus der Ausbildung in den Sonderfa-
chern Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin oder Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin, aus dem OAK-Diplom Psychotherapeutische Medizin (Psy 1, 2
und 3) sowie aus der Spezialisierung in fachspezifischer psychosomatischer Medizin fur den
dritten Ausbildungsabschnitt ist ausdriicklich geregelt (vgl § 16 Abs 1).

Eine Anerkennung oder Anrechnung auf die Psychotherapeutische Approbationsprifung ist nicht
zulassig (vgl § 16 Abs 3 PthG).

» Verhaltnis zur psychotherapeutisch-medizinischer bzw psychotherapeutischer Tatigkeit von
Arztinnen und Arzten

Die psychotherapeutisch-medizinische bzw psychotherapeutische Tatigkeit von Fachéarztinnen
bzw. Facharzten fur Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Facharztinnen bzw. Fach-
arzten fur Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie von Arztinnen bzw. Arzten mit OAK-Diplom fir
psychosoziale, psychosomatische und psychotherapeutische Medizin (Psy1, Psy2 und Psy3)
wird vom PthG nicht geregelt, ihr Umfang somit auch nicht bertihrt (vgl § 2 Abs 2).

» Punktuelles zu Berufsumschreibung und Kompetenzbereich (vgl §§ 6f PthG)

Psychotherapie gemal PthG umfasst ausdricklich nicht die Verschreibung von Arzneimitteln
(vgl § 6 Abs 7). Eine Krankschreibung durch Psychotherapeutinnen bzw Psychotherapeuten ist
nicht zulassig (siehe explizit die Erlauterungen zu § 6 Abs 7). Die sozialversicherungsrechtliche
Regelung fur psychotherapeutische Leistungen bleibt unangetastet, dh fiir die Sachleistung oder
den Kostenersatz muss eine arztliche Zuweisung zur Psychotherapie vorliegen.

Die in den Entwlrfen noch geregelte somatische Behandlung und Krankenbehandlung ist nun-
mehr als psychotherapeutische Krankenbehandlung, analog auch als psychotherapeutische Di-
agnostik spezifiziert.

Der Abschluss einer Berufshaftpflichtversicherung mit einer Versicherungssumme von
€ 1.000.000,--/Versicherungsfall ist Voraussetzung fir die selbstandige Berufsaustbung (vgl
§ 22 Abs 1 Z 5 PthG). Die Anzahl der Berufssitze ist auf zwei beschrankt (vgl § 37 Abs 2 PthG).

Die Online-Psychotherapie ist — bei fachlich oder értlich — begrindeter Notwendigkeit zulassig.
Naheres regelt § 39 PthG.

» Eintragung in die Berufsliste

Facharztinnen bzw. Facharzte fur Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Fachéarztin-
nen bzw. Fachéarzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie von Arztinnen bzw. Arzte mit OAK-
Diplom fUr psychosoziale, psychosomatische und psychotherapeutische Medizin kénnen die Ein-
tragung in die Berufsliste beantragen, wenn sie das wollen. Vgl dazu die oben beschriebenen
Gleichstellungen und Anrechenbarkeiten fur die Ausbildungsabschnitte 1 — 3. Aktuell gilt aber
die Pflicht, die psychotherapeutische Approbationsprifung zu absolvieren.

Wir verweisen in diesem Zusammenhang auf die Ubergangsbestimmung gem § 59 Abs 1 PthG.

» Vertretung der OAK

Die OAK ist mit drei Vertreterinnen bzw Vertretern im Psychotherapiebeirat (bisher eine Vertre-
terin bzw ein Vertreter) und mit einer Vertreterin bzw einem Vertreter im neu geschaffenen Gre-
mium fur Berufsangelegenheiten vertreten (vgl § 56 Abs 3 bzw § 57 Abs 3 PthG).
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Das PthG tritt mit 1.1.2025, die Bestimmungen zur Psychotherapeutischen Ausbildung und zur
Psychotherapeutischen Approbationspriifung treten mit 1.01.2026 in Kraft.

Die Anderungen im Musiktherapiegesetz sowie die Anderungen des Psychologengesetzes 2013
betreffen insb Qualifikationsnachweise bzw Lehrpersonen mit EU/EWR Qualifikation sowie die
EU/EWR-Berufsanerkennung. Sie umfassen Regelungen zur Beendigung, zum Ruhen und zum
Entzug der Berufsberechtigung, sehen Online-Musiktherapie bzw Online-Berufsaustibung fir
Psychologinnen und Psychologen und die Einrichtung eines Musiktherapiebeirats vor.

KAD HR Doz. (FH) Dr. Lukas Stark
i.A. fir den Prasident

Anhang



